Dite s narocnym
chovanim
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Co u me dospelaci oznacovali

za narocne chovani, kdyz
jsem byl dite?




Co ja ted u deti povazuiji

za harocneé chovani?
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e pozornost-byt soucasti vztahii-zajem
* moc-byt schopny-tspéch

e pomsta-byt dulezity-odpovédnost

e yyhnuti se-byt nedokonaly-pfijeti

KDE SE TO BERE?
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Co mi pomahalo prestat?




KUDY KAM?

Tady a ted
Autenticita
Respekt
Empatie
Prijeti
Informace
Hranice
[ajem
Propojem’
Laska

Ko-regulace — seheregulace

VITAH - BEZPECI
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